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Comemorado a 26 de janeiro, tem o objetivo de consciencializar

para a importância da Sensibilização Ambiental.

Adjudicada a Empreitada de Reabilitação da Barragem do Enxoé e da Barragem de Monte Clérigo. 

A DESTACAR A CONHECER

VAI ACONTECER ( JANEIRO)

Este mês fomos até à Sede falar com o

Pedro Aniceto, do Departamento de

Sustentabilidade Empresarial, para ficarmos

a conhecer um pouco do trabalho que

desempenha. (Pág. 4)

Sessão da APRH realiza-se a 21 de janeiro de 2026, na

Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto. (Pág. 5) (Pág. 5)

SESSÕES DE SENSIBILIZAÇÃO -
GESTÃO DO STRESS

No âmbito do bem-estar e saúde mental, a AgdA promoveu

sessões de sensibilização sobre gestão de stress, coordenadas pela

Unidade Local de Saúde Pública do Baixo Alentejo. (Pág. 3)

PROGRAMA DE VOLUNTARIADO
AgdA - “UNIR PARA CUIDAR”
(Pág. 2)

FESTA DE NATAL - CRIANÇAS
(Pág. 3)

(Pág. 5)Conheça a legislação publicada no último mês.

LEGISLAÇÃO A CONHECER

(Pág. 3)

Barragem do Enxoé - Serpa
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A DESTACAR

PROGRAMA INTERNO DE VOLUNTARIADO AgdA 
- “UNIR PARA CUIDAR”

Foi apresentado o Programa de Voluntariado Corporativo AgdA – “Unir para Cuidar”. Integrado no pilar Social

da Estratégia ESG 2025-2027, este Programa reforça o compromisso da AgdA com os Objetivos de

Desenvolvimento Sustentável e com a responsabilidade social interna e para a comunidade. 

O programa visa envolver os trabalhadores em iniciativas com impacto social, ambiental e educativo, promovendo

a coesão interna, o bem-estar coletivo, a proteção da natureza e parcerias com entidades locais.

Um Comité de Voluntariado assegurará a dinamização e acompanhamento das ações, que serão divulgadas ao

longo do ano através de canais internos, incentivando a participação ativa de todos os colaboradores.

ESTRATÉGIA ESG* DA AgdA

A Estratégia ESG 2025–2027 da AgdA – Águas Públicas do Alentejo, S.A. já está disponível para os colaboradores

da AgdA. Este é um documento importante no nosso percurso enquanto entidade gestora de um serviço público

essencial, reforçando a responsabilidade ambiental, a valorização das pessoas e a transparência na forma como

gerimos o ciclo urbano da água no Alentejo.
*ESG ( do inglês: Environmental/ Social/ Governance & Economy (Ambiental/ Social/ Governança & Economia))

FORMAÇÃO - GESTÃO DE CRISES

Em dezembro, a AgdA participou numa formação especializada em

Comunicação de Crises, integrada nos Planos de Continuidade do

Negócio e de Gestão de Crises. 

Esta iniciativa reforçou a capacidade da empresa para responder a

situações críticas com rigor, transparência e confiança,

promovendo a articulação entre equipas, a comunicação com

clientes e autoridades e a proteção da reputação institucional. A

ação integra a estratégia de resiliência operacional, boa governação

e gestão do risco, alinhada com a Estratégia ESG da AgdA.
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SORRISOS QUE UNEM

A AgdA promoveu a campanha “Sorrisos que Unem – Natal

Solidário AgdA”, destinada a oferecer presentes a crianças de

famílias carenciadas e acompanhadas pela Cáritas Diocesana de

Beja. Esta campanha contou com o contributo individual e

voluntário dos colaboradores da empresa.

FESTA DE NATAL - CRIANÇAS

A AgdA convidou os colaboradores com filhos até aos 12 anos de

idade a participar numa tarde especial com atividades para as

crianças e espírito natalício na ETA da Magra.

Para os colaboradores, as fotografias e vídeos do evento  

encontram-se na Pasta Público (T:) -> 01-ADM -> 01-CISA ->

12-Eventos -> Eventos Internos -> Festa Crianças 2025.

SESSÕES DE SENSIBILIZAÇÃO - GESTÃO DO STRESS

No âmbito do bem-estar e saúde mental, a AgdA promoveu

sessões de sensibilização sobre gestão de stress, coordenadas pela

Unidade Local de Saúde Pública do Baixo Alentejo, com o objetivo

de apoiar o equilíbrio entre a vida profissional e pessoal dos seus

trabalhadores. As sessões focaram-se na gestão do stress, no bem-

estar no trabalho e na partilha de experiências, com o objetivo de

reforçar a resiliência individual e coletiva, promovendo o

autocuidado e a qualidade de vida no trabalho.

ADJUDICADA EMPREITADA DE REABILITAÇÃO DE
BARRAGENS 

A AgdA adjudicou a empreitada de reabilitação das Barragens do

Enxoé e do Monte Clérigo, um investimento essencial para

reforçar a segurança e a eficiência das infraestruturas hidráulicas

da região.

O contrato, adjudicado à empresa H Tecnic – Construções Lda,

tem um valor aproximado de 1,5 milhões de euros e um prazo

de execução de 270 dias. Saiba mais
Barragem do Enxoé (Serpa)

https://www.agda.pt/546-adjudicada-empreitada-de-reabilitacao-de-barragens
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1.Que desafio atual destaca na área da Segurança e

Saúde no Trabalho?

R: Os riscos psicossociais e saúde mental - A falta de bem-estar afeta

o desempenho e aumenta o risco de acidentes!

2.Fora do trabalho, o que o ajuda a relaxar e recuperar

energias?

R: Praticar desporto, viajar e estar com família e amigos.

3.Que traço pessoal é fundamental no dia a dia?

R: Empatia. Compreender a realidade e as preocupações dos

trabalhadores permite gerir situações e tomar melhores decisões.

4.Quais as tarefas que mais gosta de desempenhar?

R: Gosto particularmente de atividades no terreno, junto dos técnicos

de Operação/Manutenção.

5.Que mensagem sobre segurança no trabalho gostaria

de transmitir a todos? 

R: Não existe produção por um lado e segurança por outro; existe

produção com segurança. A segurança deve ser sentida como uma

responsabilidade de todos!

Equipa da Sustentabilidade Empresarial: João Matos, Olga Martins e

Pedro Aniceto.

A CONHECER

“ENTREVISTANDO” - PEDRO ANICETO (DSE)
(Segurança e Saúde no Trabalho)

Pedro Aniceto

“O Departamento de Sustentabilidade Empresarial (DSE) desenvolve diversas atividades na área da sustentabilidade e

responsabilidade social, incluindo Segurança e Saúde no Trabalho, implementação e certificação de sistemas de gestão,

definição de normas e procedimentos, e promoção da melhoria contínua, de forma a contribuir para uma atividade

sustentável.”  (Saiba mais no Manual Descritivo de Funções_AgdA_fev.2025)

Apoio a colegas da Operação e Manutenção numa entrada em espaço

confinado.

“Conseguir mudar uma atitude ou despertar alguém para a importância da

segurança no seu dia a dia é muito gratificante. ”

Simulacros de evacuação promovidos pelo DSE.

Este mês fomos até à Sede falar com o Pedro Aniceto - Técnico Superior de

Sustentabilidade Empresarial, com particular envolvência nas atividades de

Segurança e Saúde no Trabalho.
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Qualidade

Regulamento Delegado (UE) 2025/2487, de 2 de dezembro de 2025 - Altera a Diretiva 2009/81/CE

do Parlamento Europeu e do Conselho no respeitante aos limiares aplicáveis aos contratos de

fornecimento, aos contratos de serviços e aos contratos de empreitada. Entrada em vigor a 24/12/2025

Ambiente

Diretiva (UE) 2025/2360, de 12 de novembro de 2025 - Relativa à monitorização e à resiliência do solo

(Diretiva Monitorização do Solo). Entrada em vigor a 16/12/2025

Despacho n.º 14235/2025, de 28 de novembro - Alteração da delimitação da Reserva Ecológica

Nacional (REN) do Município de Santiago do Cacém. Entrada em vigor a 29/11/2025

Portaria n.º 436/2025/1, de 11 de dezembro - Aprova a delimitação dos perímetros de proteção das

captações de águas subterrâneas designadas por «Sete - Furo 1», «Sete - Furo 2» e «Sete - Furo 3»,

localizadas no concelho de Castro Verde. Entrada em vigor a 12/12/2025

Portaria n.º 437/2025/1, de 11 de dezembro - Aprova a delimitação dos perímetros de proteção das

captações de águas subterrâneas designadas por «Entradas - Furo 1» e «Entradas - Furo 2», localizadas

no concelho de Castro Verde. Entrada em vigor a 12/12/2025

LEGISLAÇÃO (NOVEMBRO E DEZEMBRO 2025)

VAI ACONTECER (JANEIRO)

CICLO DE CONFERÊNCIAS DAS REGIÕES
HIDROGRÁFICAS DE PORTUGAL

A Associação Portuguesa dos Recursos Hídricos (APRH) realiza a próxima

sessão do Ciclo de Conferências das Regiões Hidrográficas de Portugal,

dedicada à Região Hidrográfica do Douro, no dia 21 de janeiro de 2026, na

Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto. 

Questionário - Newsletter

Participe na próxima edição! Envie-nos os seus contributos. Contamos consigo!

comunicacao.agda@adp.pt +351 284 101 100
Edição: Comunicação, Imagem e

Sensibilização Ambiental - Mateus Afonso

A SUA OPINIÃO É IMPORTANTE PARA NÓS

AJUDE-NOS A MELHORAR!

DIA MUNDIAL DA
EDUCAÇÃO AMBIENTAL

O Dia Mundial da Educação Ambiental é

comemorado anualmente a 26 de janeiro, com o

objetivo de consciencializar para a importância da

educação ambiental na construção de um futuro

sustentável.

https://forms.office.com/e/NKB0WfkJ5C

