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BEM-ESTAR E SAÚDE MENTAL 

No mês de dezembro continuam as Sessões de sensibilização

sobre gestão do stress para os colaboradores.

FESTA DE NATAL (CRIANÇAS)

A AgdA irá promover na ETA da Magra um momento para os

filhos dos colaboradores até aos 12 anos.

AgdA marcou presença no Encontro Nacional de Entidades Gestoras de Água e Saneamento - ENEG 2025 (Pág.2)

A DESTACAR A CONHECER

VAI ACONTECER (DEZEMBRO)

Este mês fomos até à ETA da Magra falar

com o Manuel Espanhol, da Área de Gestão

SAA Magra e Roxo, ficando a conhecer um

pouco do trabalho que desempenham.

(Pág. 5)

(Pág. 7) (Pág. 7)

SEGURANÇA NAS ETAR - RISCOS
BIOLÓGICOS
(Pág. 3)

AVALIAÇÃO DE RISCOS PSICOSSOCIAIS
(Pág. 2)

NATAL SUSTENTÁVEL - CADA
ESCOLHA CONTA!

(Pág. 4)

AgdA NA EXPOCONFERÊNCIA DA
ÁGUA
(Pág. 2)

(Pág. 6)

REABILITAÇÃO DO RESERVATÓRIO
DA MESSEJANA

Conheça a legislação publicada no último mês.

LEGISLAÇÃO A CONHECER

(Pág. 6)

Deixamos algumas sugestões para um Natal mais consciente, pois

a sustentabilidade também se pratica nas escolhas do dia a dia. 
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A DESTACAR

AgdA DISTINGUIDA COM O PRÉMIO “SOU SOLIDÁRIO”

A AgdA foi distinguida pela Cercibeja com o Prémio “Sou

Solidário”, estando presente na cerimónia de entrega dos prémios,

representada pela Vogal Executiva do Conselho de Administração,

Professora Patrícia Palma.  Saiba mais

AVALIAÇÃO DE RISCOS PSICOSSOCIAIS

Relembramos os colaboradores da AgdA, que termina em

novembro a avaliação de riscos psicossociais e a participação de

todos é fundamental! O questionário é anónimo e leva 5 minutos a

responder, mas o impacto que tem na qualidade de vida e no

trabalho é muito maior.

AgdA PRESENTE NO ENEG 2025

A AgdA marcou presença no Encontro Nacional de Entidades Gestoras de Água e Saneamento  (ENEG 2025) em

Santa Maria da Feira. Promovido pela APDA, o encontro permite reunir especialistas para debater os desafios do

setor, reforçar a governança e alinhar estratégias que visam a gestão integrada e sustentável dos recursos hídricos.

As apresentações do ENEG 2025 estão disponíveis na pasta Pública: T:\12_FORMAÇÃO\05_ENEG_2025.

Fotografias - Cercibeja

AgdA NA EXPO CONFERÊNCIA DA ÁGUA

A AgdA marcou presença na 20.ª Expo Conferência da Água, no

Centro de Congressos do LNEC, em Lisboa. Esta conferência

permite conhecer, junto dos decisores governamentais, as

prioridades e estratégias para os setores da Água, Resíduos e

Energia, fundamentais para orientar a atuação das empresas.

https://www.agda.pt/539-agda-distinguida-com-o-premio-sou-solidario-da-cercibeja
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Para reforçar a segurança de todos, recordamos as medidas de controlo de riscos:

Remover o vestuário de trabalho e os EPI’s sempre que se desloquem de uma zona suja para uma zona limpa.

Guardar EPI’s e vestuário de trabalho em locais separados do vestuário pessoal;

Eliminar EPI’s descartáveis após cada utilização. Nos EPI’s reutilizáveis, assegurar a correta higienização e

desinfeção;

Utilizar os EPI’s adequados: máscara, óculos, luvas e fato completo tipo Tyvek.;

Limpar e desinfetar todos os equipamentos de trabalho;

Não comer, beber ou fumar nos locais de trabalho e cumprir rigorosamente as regras básicas de higiene

pessoal;

Medidas Preventivas Adicionais

Vacinação:  Possibilidade de vacinação contra a Hepatite A. Caso pretenda ser vacinado, contacte a área de RH.

Equipamentos de Proteção Individual: a utilização correta de luvas, máscaras, óculos, botas e farda é essencial

para reduzir o contacto com agentes biológicos.

Higienização do fardamento: encontra-se em curso o processo de consulta às empresas para higienização

profissional do fardamento. Enquanto este serviço não estiver disponível, não misture o fardamento com a

restante roupa pessoal em casa, de forma a reduzir o risco de contaminação cruzada.

Para mais informação, consulte a Instrução de Segurança IS.013.01 – Agentes Biológicos, disponível aos

colaboradores da AgdA na pasta pública: T:\06 - DSE_SHT\Instruções de Segurança.

SEGURANÇA NAS ETAR - RISCOS BIOLÓGICOS

SÃO MARTINHO NA AgdA

No âmbito da política de responsabilidade social interna da AgdA

e valorização do ambiente laboral, foi assinalado o Dia de São

Martinho com convívios ao final do dia nas sedes dos Centros

Operacionais.

A Segurança é Responsabilidade de Todos!

As atividades realizadas nas Estações de Tratamento de Águas Residuais (ETAR)

implicam contacto frequente com agentes biológicos presentes nos efluentes,

podendo representar riscos para a saúde dos trabalhadores. A exposição pode

ocorrer através de aerossóis, salpicos, superfícies contaminadas ou durante o

manuseamento de lamas.
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CAIXAS DE SUGESTÕES AgdA

Na AgdA, sabemos que quem está mais perto dos desafios é

quem melhor identifica oportunidades de melhoria. Por isso,

distribuímos as Caixas de Sugestões AgdA, para dar voz às ideias

que podem fazer a diferença no dia a dia da empresa. 

As caixas estão disponíveis na sede da AgdA e nas Áreas de

Gestão, pretendendo-se que estejam acessíveis a todos os

trabalhadores. 

Porque quem faz vê mais longe, a sua sugestão pode ser a

próxima boa prática! 

PARTILHE-A! 

NATAL SUSTENTÁVEL - CADA ESCOLHA CONTA

Nesta época festiva, o consumo aumenta — e com ele o impacto ambiental. Mas cada compra é uma

oportunidade de cuidar do planeta e apoiar uma economia mais justa. Na AgdA, acreditamos que sustentabilidade

também se pratica nas escolhas do dia a dia, por isso, deixamos algumas sugestões para um Natal mais consciente:

Opte por experiências em vez de objetos 

Reduza o desperdício e reutilize embalagens 

Escolha produtos locais e de comércio justo

Prefira materiais duradouros e recicláveis 

Apoie marcas com compromissos ambientais e sociais claros 

EFEMÉRIDES

Assinalámos o Dia Mundial da Qualidade, consciencializando para

a importância da gestão da qualidade em todos os setores da

sociedade e o Dia Mundial do Saneamento, reforçando a

importância do acesso universal a serviços básicos de saneamento

e água potável. Saiba mais

RESERVATÓRIO DE GRÂNDOLA EM CHOCOLATE

A AgdA agradece ao Município de Grândola pela oferta de um

quadro em chocolate, inspirado no Reservatório de Água,

elemento histórico e emblemático da Vila. Saiba mais

https://www.agda.pt/540-dia-mundial-da-qualidade-13-de-novembro
https://www.agda.pt/541-dia-mundial-do-saneamento-19-de-novembro
https://www.agda.pt/noticias/
https://www.agda.pt/542-agda-recebe-obra-inspirada-no-reservatorio-de-grandola
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1.Em que altura do ano é comum surgirem mais

desafios no tratamento da água?

R: No verão - Maior consumo de água e mais pessoas nas

localidades, aumenta a exigência do sistema. 

2.Com que frequência realizam análises à água?

R: No mínimo, 3 vezes por dia.

3.Que infraestruturas são monitorizadas na ETA da

Magra?

R: A telegestão permite-nos monitorizar infraestruturas não só

nos concelhos de Beja e Aljustrel, mas também outras fora da

nossa área direta de atuação.

4.Quem da equipa destaca por encontrar soluções

“fora da caixa”? 

R: O colega Renato Magalhães.

5.Se tivesse de definir o seu trabalho numa palavra,

qual seria?

R: Responsabilidade.

Estação de Tratamento de Água (ETA) da Magra - Salvada, Beja

A CONHECER

“ENTREVISTANDO” - MANUEL ESPANHOL (DOP)
(CO Centro - AG SAA Magra e Roxo)

Manuel Espanhol

“A Área de Gestão SAA Magra e Roxo pertencente ao Centro Operacional Centro e à Direção de

Operação, está presente nos municípios Beja e Aljustrel. Desempenhamos diversas funções e um papel

fundamental na gestão dos sistemas de abastecimento de água.”  

(Saiba mais no Manual Descritivo de Funções_AgdA_fev.2025)

A recolha de amostras e os registos operacionais estão entre as

funções que o Manuel mais gosta de desempenhar.

Monitorização através da telegestão

Este mês fomos até à ETA da Magra falar com o Manuel Espanhol -

Técnico Operacional de abastecimento da Área de Gestão SAA Magra e

Roxo. Entrou na AgdA em 2022 e contou-nos um pouco sobre o

trabalho que a equipa desenvolve.

Equipa AG SAA Magra e Roxo (CO Centro): António Baiôa, Carlos Guerreiro, César Guerreiro, Daniel

Lopes, David Alexandre, Domingos Estrela, Fernando Peta, João Agatão, José Remechido, José Rodrigues, Luís

Jerónimo, Manuel Espanhol, Marcos Silva, Miguel Baia, Paulo Caldeta, Pedro Evangelista, Renato Magalhães, Sofia

Costa e Ricardo Santana.
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Ambiente & Energia

Portaria n.º 380/2025/1 de 10 de novembro - Aprova a delimitação dos perímetros de proteção das

captações de águas subterrâneas designadas por «Estrela-JFF2 - Furo 1 (492/75)» e «Estrela-JFF3 - Furo

2 (492/76)», do polo de captação da Estrela, localizadas no concelho de Moura. Entrada em vigor a

11/11/2025

Despacho n.º 13334/2025 de 12 de novembro - Delimitação da Reserva Ecológica Nacional (REN) do

Município de Moura. Entrada em vigor a 13/11/2025

Portaria n.º 403/2025/1 de 17 de novembro - Aprova a delimitação dos perímetros de proteção das

captações de águas superficiais, destinadas ao abastecimento público, localizadas na Albufeira do Monte

da Rocha. Entrada em vigor a 17/11/2025

Portaria n.º 411/2025/1 de 18 de novembro - Aprova a delimitação do perímetro de proteção da

captação de águas superficiais, destinada ao abastecimento público, localizada na Albufeira do Enxoé.

Entrada em vigor a 19/11/2025

Portaria n.º 412/2025/1 de 18 de novembro - Aprova a delimitação dos perímetros de proteção das

captações de águas superficiais, destinadas ao abastecimento público, localizadas na Albufeira do Roxo.

Entrada em vigor a 19/11/2025

Portaria n.º 413/2025/1 de 18 de novembro - Aprova a delimitação do perímetro de proteção da

captação de águas superficiais, destinada ao abastecimento público, localizada na Albufeira de Alvito.

Entrada em vigor a 19/11/2025

Segurança e Saúde no Trabalho

Retificação da Diretiva (UE) 2024/1760 de 13 de junho de 2024, de 10 de novembro de 2025 -

Relativa ao dever de diligência das empresas em matéria de sustentabilidade e que altera a Diretiva

(UE) 2019/1937 e o Regulamento (UE) 2023/2859. Entrada em vigor a 10/11/2025

LEGISLAÇÃO (NOVEMBRO 2025)

REABILITAÇÃO DO RESERVATÓRIO DA MESSEJANA

A Empreitada de Conceção Construção da Reabilitação Estrutural

do Reservatório da Messejana,  encontra-se em fase de conclusão!

Com esta intervenção, foi reforçada a capacidade estrutural da

instalação, eliminando fissuras, aplicando novo revestimento e

substituindo os circuitos de adução e distribuição.

O projeto conta com um investimento total de 290 mil euros e

beneficia diretamente cerca de 776 habitantes das povoações da

Messejana e Aldeia dos Elvas, no concelho de Aljustrel. 
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Questionário - Newsletter

A Cercibeja divulga a realização da Noite Colorida 2025,

iniciativa que terá lugar no próximo dia 3 de dezembro,

integrada nas comemorações do Dia Internacional da Pessoa

com Deficiência. Saiba mais

VAI ACONTECER (DEZEMBRO)

Participe na próxima edição! Envie-nos os seus contributos. Contamos consigo!

comunicacao.agda@adp.pt +351 284 101 100
Edição: Comunicação, Imagem e

Sensibilização Ambiental - Mateus Afonso

A SUA OPINIÃO É IMPORTANTE PARA NÓS

BEM-ESTAR E SAÚDE MENTAL 

AJUDE-NOS A MELHORAR!

DIVULGAÇÃO: NOITE
COLORIDA 2025

A AgdA recorda o compromisso com a Saúde e Bem- Estar.

No mês de dezembro continuam as Sessões de sensibilização

sobre gestão do stress para os colaboradores.

DIA INTERNACIONAL DO
VOLUNTARIADO

38.ª EDIÇÃO DA FEIRA DO
LIVRO

De 21 de novembro a 8 de dezembro, o município de Grândola

organiza a 38.ª edição da Feira do Livro. Saiba mais

No dia 5 de dezembro assinala-se o Dia Internacional do

Voluntariado. Este dia existe para reconhecer e valorizar o

impacto dos voluntários, promover a participação solidária e

destacar a importância do voluntariado no desenvolvimento das

comunidades. Na AgdA, acreditamos que quando nos unimos,

cuidamos melhor. Descubra porquê no Dia do Voluntariado. 

FESTA DE NATAL (CRIANÇAS)

No dia 13 de dezembro, a AgdA irá promover na ETA da

Magra um momento para os filhos dos colaboradores até aos

12 anos, numa tarde especial com atividades para as crianças e

espírito natalício!

https://forms.office.com/e/N5DyQ0Ye2X
https://noitecolorida.cercibeja.org.pt/
https://www.cm-grandola.pt/autarquia/comunicacao-e-imagem/agenda-proximos-eventos/evento/cultura-38-feira-do-livro-programacao-de-novembro

